
　　　　

令和7 年 3 月 28 日

平日 14 時 0 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

遠足　ハロウィン　クリスマス　初詣　節分　花見　川遊び　など

（別添資料１）

家族支援

送迎時の相談援助の実施や個別面談を適宜実施し、保護者等の支援を行います。

移行支援

成長と共に変化するライフステージに児童自身が適応できるようサポート
を行っていきます。

地域支援・地域連携

学校、相談支援事業所等との連携を図りながら子供達が日常生活を楽しみなが
ら、また、様々な環境変化等に困ることのないよう支援を行っていきます。 職員の質の向上

法人内での合同研修、事業所単位で行う研修を通して、知識やスキルの向
上を目指します。

支　援　内　容

〇手洗い、うがいの習慣化　〇宿題時間を設けて日々取り組む姿勢の定着　〇使った物は元に戻す意識の定着　〇忘れ物を減らしていくための取り組み

〇正しい姿勢の意識付け　〇ラジオ体操　〇ひも通し　〇ひも結び　〇食具の練習　〇リズム運動・バランス保持　〇公園等で全身を使った運動・遊び　〇調理実習

本
人
支
援

〇ルールの理解　〇ラジオ体操　〇気持ちの切り替え練習

〇SST　〇カードゲーム　〇読み聞かせ　〇本に触れる機会の提供　〇気持ち日記　〇気持ちを言葉で伝える練習

〇SST　〇あいさつの習慣化　〇集団遊び　〇買い物練習　〇電車体験

支援方針

小学校低学年から効果的な療育を積み重ね、社会性の向上と良好な人間関係を構築するスキルの獲得を目指します。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 高齢者、障害者およびご家族の笑顔が絶えない地域社会に貢献していく

事業所名 放課後等デイサービスあえる 作成日支援プログラム


